\\\\\\\\\\iiiliill////////

REVISTA DE EDUCACION Y PENSAMIENTO

EL JUICIO SOCIAL A UN PASO DE LA DANZA:
ESTEREOTIPOS Y BARRERAS DE LA EDUCACION
ARTISTICA EN LA ESCUELA

POR: LINDA ROSSANA BENAVIDES VIVAS

Recibido: 03 de  junio de 2026 Aceptacion: 28 de agosto de 2026

RESUMEN

El presente trabajo investigativo se centra en ¢l andlisis de los factores sociales, culrurales y
familiares que inciden en la baja participacion de estudiantes varones en la asignatura de danza
dentro del contexto de instituciones educativas privadas cn Santiago de Cali, Colombia. A pesar
de que la educacion artistica es reconocida, al menos en el discurso oficial, como un componente
esencial del desarrollo integral del estudiantado, en la préctica persisten estercotipos de género
profundamcntc arraigados que condicionan negativamente la eleccion de esta 4rea formariva,
especialmente entre los ninos. La investigacion se enmarca dentro de un enfoque cualitativo,
con alcance exploratorio descriptivo y diseio no experimental. A través del andlisis documental
de fuentes académicas, normativas ¢ investigativas, se buscé comprender cémo se construyen
y reproducen las barreras simbolicas que impiden la participacion equitativa de los varones en
experiencias artisticas corporales, particularmente en la danza. Se identificaron multiples factores
interrelacionados: la feminizacion historica de la disciplina, el juicio social ¢jercido por pares 'y
adultos, la presion de los modelos tradicionales de masculinidad, la falea de referentes visibles y la
carencia de formacion docente en pedagogfas criticas ¢ inclusivas.
Palabras clave: danza escolar, gc’ncro, inclusion educativa, participacion masculina,

educacion artistica

ABSTRACT

This rescarch project analyzes the social, cultural, and familial factors that influence the low
participation of male students in dance classes within privatc educational institutions in Santiago
de Cali, Colombia. Despite the official recognition of artistic education as a fundamental
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component of students intcgrai dcvciopmcnt, persistent gcndcr stereotypes continue to
ncgativciy impact the selection of this subjcct, particuiariy among boys. The study is framed within
a quaiitativc, cxpioratory—dcscriptivc, and non—cxpcrimcntai approach. Through documcntary
anaiysis of academic, normative, and research-based sources, the study examines how symbolic
barriers are constructed and rcproduccd in school contexts, hindcring the cquitabic participation
ofiboys in artistic and bodiiy expression experiences cspcciaiiy in dance. Kcy interrelated factors
identified include the historical feminization of dance, social judgmcnt from peers and adults,
pressure to conform to traditional masculinity norms, lack of visible male role models, and
insufhcient teacher training in inclusive and critical pcdagogics.

Keyywom’s; school dance, gmdfr, educational inclusion, male participation, arls education

INTRODUCCION

En las ultimas décadas, la educacion artistica ha sido reconocida como un componente
fundamental para el desarrollo intcgrai del estudiantado, al favorecer procesos relacionados
con la creatividad, la cxprcsién emocional, la conciencia corporai y la construccion de
ciudadanfa. Dentro de este campo, la danza ocupa un iugar relevante por su capacidad para
intcgrar dimensiones fisicas, cognitivas, sociales y afectivas, convirtiéndose en una herramienta
pcdagégica que contribuyc al desarrollo humano ya la formacion de identidades diversas.
Desde esta pcrspcctiva, la danza trasciende su dimension estética para convertirse en un medio
de comunicacién, cxpioracién pcrsonai y construccion colectiva de conocimiento (Garcia

Vci;izquez, 2016; Bernal, 2016).

En Colombia, el reconocimiento de la educacién artistica como parte esencial de la formacion
escolar, ha quedado plasmado en diferentes documentos normativos. Los Lincamicentos
Curriculares de Educacion Artistica del Ministerio de Educacion Nacional (1998), establecen
que las experiencias artisticas favorecen ¢l desarrollo de la sensibilidad, la creatividad y la
comprensién cultural, mientras que ¢l Plan Nacional de Danza “Para un pais que baila”
(Ministerio de Cultura, 2010) destaca el potencial de la danza como herramienta para fortalecer
la participacion ciudadana, la construccion de tejido social y la valoracion de la diversidad cultural,
Estas orientaciones rcficjan una comprension ampiia de la educacién artistica, concebida no
tnicamente como un espacio para la adquisicion de habilidades técnicas, sino como una
oportunidad para el desarrollo integral de las personas.

Diversas invcstigacioncs, han demostrado que la préctica de la danza favorece el fortalecimiento
de habilidades cognitivas, emocionales y sociales. Su incorporacic’)n en los contextos educativos
contribuyc al desarrollo de laautoestima, la conciencia corporai, la cmpatia, el trabajo colaborativo
y la capacidad de expresion de los estudiantes (Bernal, 2016; Forero, 2024). Asimismo, la danza
promueve experiencias de aprcndizajc que integran el cuerpo, las emociones y el pensamiento,
aspectos que actualmente son reconocidos por cnfoqucs pcdagc’)gicos contempordneos y por las
contribuciones de la neuroeducacion al campo educativo (Forero, 2024).

Sin cmbargo, a pesar de estos beneficios ampiiamcntc documentados, la participacion
en experiencias dancisticas dentro del contexto escolar, contintia estando atravesada por
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dcsigualdadcs relacionadas con las construcciones sociales de género. Aunque la danza ha
formado parte de mtﬂtiplcs expresiones culturales protagonizadas histéricamente por hombres y
MUjCres, €N NUMErosos CONtexXtos occidentales se consolido progresivamente una representacion
social que la asocia principalmcnte con lo femenino. Como consecuencia, muchos estudiantes
varones encuentran obstidculos para participar libremente en esta préctica artistica debido
al temor al juicio social, las burlas o la estigmatizacion por parte de su entorno (Risner, 2007;

Huerta, 2014; \Wa[mslcy, 2020).

La literatura especializada sefiala, que estas barreras no pueden comprenderse tnicamente
desde las prcfcrcncias individuales. Por el contrario, se encuentran vinculadas a procesos de
socializacion que comienzan desde edades tempranasy que son reforzados por diferentes agentes
sociales, entre cllos la familia, la escuela y los grupos de pares. Las expectativas asociadas a los
modclos tradicionales de masculinidad influyen en las decisiones que toman los nifios respecto
a las actividades consideradas apropiadas para su género, gcncrando mecanismos de exclusion
simbolica que limitan su participacion en disciplinas artisticas como la danza (Connell, 1995;

Oliver & Risner, 2017).

Dentro de este contexto, la escuela desempena un papel particularmente relevante. Sibien puede
actuar como un espacio de reproduccion de los estereotipos presentes en la sociedad, tambi¢n
posce el potencial de convertirse en un escenario de transformacion cultural capaz de promover
relaciones mds equitativas y respetuosas de la diversidad. No obstante, distintas investigaciones
han evidenciado que los estudiantes varones interesados en la danza suelen enfrencarse a
cuestionamientos relacionados con su masculinidad, a experiencias de rechazo social y, en
algunos casos, a situaciones de acoso escolar que afectan su permanencia en estas pricicas

artisticas (Trautmann, 2008; Gomez Merchan, 2020).

Esta problcmética adquierc cspecial relevancia en el contexto educativo Colombiano, donde atn
son escasos los estudios que analizan espccfﬁcamente la relacion entre género, masculinidades y
participacion masculina en la danza escolar. Si bien existe una creciente produccién académica
sobre inclusion educativa y cquidad de género, gran parte de las invcstigacioncs se han centrado
enlasbarreras que enfrentan las Mmujeres en espacios hiscéricamente masculinizados, mientras que
la exclusion simbolica de los hombres en disciplinas asociadas tradicionalmente con lo femenino,
ha recibido una atencién considerablemente menor (Risner, 2009; Sanchez Puentes, 2011).

La presente investigacion surge a partir de la observacion de esta realidad en instituciones
cducativas privadas de Santiago de Cali, donde se identificé una participacion significativamente
menor de estudiantes varones en la asignatura de danza en comparacion con sus compancras,
Esta situacion motivé la necesidad de profundizar en la comprension de los factores que influyen
en dichas decisiones y de analizar como las representaciones sociales sobre el género contintian
condicionando las trayectorias educativas y artisticas de los estudiantes.

En consecuencia, el propésito de este escudio esanalizar los factores sociales, culturalesy familiares
que inciden en la baja participacion de estudiantes varones en la asignatura de danza dentro del
contexto educativo Colombiano. A través de una revision documental sistemdtica de literatura
cientifica relacionada con educacién, danza, género y masculinidades, se busca comprcnder las
barreras que afectan la participacion masculina y aportar clementos de reflexion que contribuyan
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al diseno de précticas pcdagégicas mis inclusivas y cquitativas. De esta manera, la invcstigacién
prctcndc visibilizar una problcmeitica poco cxplorada en el ambito educativo y promover una
comprcnsién de la danza como un Cspacio lcgl’timo de Cxprcsién, aprcndizajc y desarrollo para
todos los estudiantes, indcpcndicntcmcntc desu géncro.

METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrolld desde un Cnfoquc cualitativo, debido a que buscé
comprendcr ¢ interpretar las dindmicas sociales, culturales y familiares, que inﬂuycn enla baja
participacion de los estudiantes varones en la asignatura de danza dentro del contexto educativo
Colombiano. Este enfoquc permitio abordar el fenémeno desde una perspectiva interpretativa,
centrada en el andlisis de signiﬁcados, discursos y representaciones sociales vinculadas al géneroy
ala educacion artistica.

El estudio se enmarcé en un disefio de revision documental de cardcter cxploratorio~dcscriptivo.
De acuerdo con Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018), este tipo de investigacion resulta
pertinente cuando se prctcndc analizar fenémenos poco estudiados en determinados contextos
y generar una comprcnsién amplia de las variables que intervienen en ellos. En este caso, la
revision documental permitio identificar y examinar las principalcs contribuciones académicas
relacionadas con danza, educacion artistica, géncro, masculinidades y participacién masculina en
contextos escolares.

Para la rccopilacién de informacién se realizé una busqucda sistemdtica de literatura cientifica,
documentos institucionales, tesis de posgrado, articulos académicos y extos Cspccializados
publicados principalmcntc durante las dos tltimas décadas. Se consultaron fuentes proccdentes
de bases de datos académicas Y ICPOSItOrios universitarios, priorizando invctstigaciones
relacionadas con educacion artistica, estudios de género, danza educativa y construccion de
masculinidades en contextos escolares.

Loscriteriosdeinclusion consideraron documentos queabordaran de maneradirectalarelacionentre
danzay género, la participacion de estudiantes varones en actividades artisticas, las representaciones
sociales de la masculinidad y las barreras culturales presentes en escenarios educativos. Asimismo,
se incorporaron documentos normativos Colombianos relevantes para comprender el lugar de la
cducacion artistica y la danza dentro del sistema educativo Nacional, entre ellos los Lincamientos
Curriculares de Educacion Artistica (Ministerio de Educacion Nacional, 1998) y ¢l Plan Nacional
de Danza “Para un pais que baila” (Ministerio de Cultura, 2010).

El andlisis de la informacion se realizd mediante un proceso de revisién, clasificacion y
catcgorizaci(’)n temdtica de las fuentes seleccionadas. A partir de este proccdimicnto sc
identificaron patrones recurrentes, convergencias teoricas 'y factores asociados a la baja
participacion masculina en la danza escolar. Las catcgorl’as de andlisis se organizaron en torno
atres ejcs principalcs: la prcscncia de la danza en el contexto educativo Colombiano, la relacion
histérica entre masculinidad y danza, y la influencia del entorno familiar y social en las decisiones
de los estudiantes varones.
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Este proceso, pcrmiti() construir una vision intcgral del fendmeno estudiado y generar una
reflexion critica sobre las barreras simbolicas que contintian condicionando la participacién
masculina en la danza escolar, asi como sobre las posibilidadcs pcdag()gicas para promover
entornos educativos mas inclusivos, cquitativos Y LCSPELuosos de la diversidad.

RESULTADOS Y DISCUSION

LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO COMO PRINCIPAL BARRERA PARA
LA PARTICIPACION MASCULINA EN LA DANZA

Elandlisis de la literacura revisada, pcrmitié identificar que los estereotipos de géncro constituyen
unade las barreras més persistentes para la participacion delos estudiantes varones en la asignatura
de danza. Diversas investigaciones coinciden en senalar que la percepeion de la danza como
una actividad asociada a la feminidad, continta presente en NUMErosos CoNtextos educativos y
sociales, condicionando las decisiones de los estudiantes desde edades tempranas (Risner, 2007;
Huerta, 2014; Walmsley, 2020).

Esta situacion no pucdc entenderse tnicamente como una cuestion de prcfcrcncias individuales.
Los haﬂazgos evidencian que la eleccion de participar o no, en actividades artisticas se encuentra
profundamcntc influenciada por los procesos de socializacion de género que operan desde la
infancia. Como plantca Connell (1995), las masculinidades son construcciones sociales que se
desarrollan mediante la interaccion con normas culturales que definen qué comportamientos
son considerados apropiados para los hombres. Dentro de este marco, la danza sucle pcrcibirsc
como una prictica que desafia los modelos tradicionales de masculinidad, gcncrando tensiones
entre los intereses personalcs delos estudiantes y las expectativas impuestas por su entorno.

Los resultados muestran que muchos ninos aprcndcn tempranamente a asociar determinadas
actividades con categorfas rfgidas de género. Mientras que los dcportcs competitivos suelen
vincularse con atributos como la fuerza, la agresividad ocl lidcrazgo, la danza continta siendo
relacionada con caracteristicas asociadas a la sensibilidad, la delicadeza y la cxpresividad
emocional. Esta division simbolica contribuyc a limitar las posibilidadcs de cxploraci(’m artistica
de los estudiantes varones y favorece la rcproduccién de imaginarios que restringen la diversidad
de experiencias dentro de la escucla.

En este sentido, Oliver y Risner (2017), sosticnen que las prdcticas educativas no son neutrales
respecto al géncro, sino que participan activamente en la construccion de signiﬁcados sobre
los cuerpos y las identidades. La escucla se convierte asi en un espacio donde se rcproduccn
o cuestionan las normas sociales existentes. Cuando la danza es prcscntada cxph’cita o)
imph’citamcnte como una actividad femenina, se refuerzan procesos de exclusién simbolica, que
afectan la participacion masculina y limitan el acceso a experiencias formativas Cnriqucccdoras.

Un aspecto cspecialmcntc relevante encontrado en la revision documental es la persistencia de
la feminizacion histérica de la danza. Aunquc la participacién masculina ha sido signiﬁcativa en
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distintas culcuras y pcriodos historicos, las cransformaciones ocurridas durante los siglos XVIII
y XIX, contribuycron a consolidar una rcprcscntacién social que situd a la mujcr como ﬁgura
central dela pr:ictica dancistica. Como consecuencia, la prcscncia masculina fue progrcsivamcntc
dcsplazada del imaginario colectivo, gcncrando una Pcrccpcién que aun inﬂuyc en la actualidad.

La permanencia de estos estereotipos tiene implicacioncs que trascienden el ambito artistico.
Los estudios revisados sugicren que la exclusion masculina de la danza limita oportunidades
de desarrollo emocional, Cxprcsién corporal y construccion identitaria. Ademds, contribuyc a
reforzar modelos restrictivos de masculinidad que dificultan la libre expresion de emociones y
la exploracion de formas alternativas de relacion con el cuerpo. Desde esta perspectiva, la baja
participacion masculina en la danza no constituye Gnicamente un problcma de acceso a una
disciplina artistica, sino una manifestacion de dcsigualdadcs culturales mas amplias relacionadas
con las construcciones sociales del genero.

LA INFLUENCIA DEL ENTORNO FAMILIAR EN LAS DECISIONES DE
LOS ESTUDIANTES

Otro delos ha“azgos recurrentes identificados en la literatura corrcspondc al papcl determinante
que dcscmpcﬁa la familia en la construccién de actitudes hacia la danza. Las investigaciones
analizadas muestran que las creencias y expectativas familiares inﬂuycn signiﬁcativamcntc en la
pcrccpcién que los ninos desarrollan sobre las actividades consideradas apropiadas parasu género.

Clements y Clegg (sf), destacan que, aunque muchas familias reconocen los beneficios fisicos,
emocionales y sociales de ladanza, persisten preocupaciones relacionadas con los estereotipos de
género y el posiblc rechazo social que podrl’an experimentar sus hijos. En consecuencia, algunos
padrcs desincentivan la participacion masculina en esta disciplina o condicionan su permanencia
ala demostracién de talento Cxcepcional o resultados sobresalientes.

La revision documental permitié identificar que esta situacion responde a procesos mds amplios
de cransmision cultural. La familia constituye uno de los primeros espacios donde se construyen
las nociones de masculinidad y feminidad, influyendo de manera directa en las expectativas que los
ninos desarrollan respecto a st mismos y a sus posibilidades de participacion en distintos dmbitos
sociales. Cuando los mensajes familiares refuerzan la idea de que la danza no corresponde al rol
masculino, se generan barreras simbolicas que limitan la exploracion de intereses artisticos desde
cdades tempranas.

De manera complemcntaria, Sénchez Puentes (2011), encontréd que muchos bailarines varones
debicron NEgociar constantemente su permancncia en la danza frente alas expectativas familiares
relacionadas con la masculinidad tradicional. Este hallazgo evidencia que la participacion
masculina en la danza suele estar acompaﬁada de procesos de lcgitimacién que no se exigen con
la misma intensidad a quicnes participan en actividades consideradas socialmente compatibles
con los modelos tradicionales de géncro.

Losresultados permiten afirmar que elapoyo familiar constituye uno de los factores de proteccion
mds importantes para la permanencia de los estudiantes en experiencias artisticas relacionadas
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con la danza. Cuando los nifios encuentran accptacién y rcspaldo dentro de su entorno familiar,
desarrollan mayores niveles de confianza para afrontar las posiblcs criticas provenientes de otros
cspacios de socializacion. Por el contrario, la ausencia de este apoyo, incrementa la probabﬂidad
de abandono y refuerza los mecanismos de exclusién asociados a los estereotipos de género.

LA PRESION SOCIAL, LAS RELACIONES ENTRE PARES Y EL
BULLYING COMO MECANISMOS DE EXCLUSION

La revision documental permiti¢ identificar que las relaciones entre pares constituyen uno
de los factores con mayor influencia en la participacion de los estudiantes varones en la
danza escolar. Si bien la familia dcscmpcﬁa un papc:l fundamental en la construccion de las
primeras representaciones sobre el género, s durante la infancia tardia v Cspccialmcntc en
la adolescencia cuando el grupo de companeros adquicre una relevancia determinante en la
conﬁguraci(’m de laidentidad yen la toma de decisiones relacionadas con la participacion en
actividades artisticas y dcportivas.

Los estudios analizados coinciden en senalar que muchos estudiantes evitan participar en ladanza
por temor al rechazo social ya las consecuencias que dicha eleccion podrl’a tener sobre su imagen
frente a sus companeros (Garcfa, 2013; Trautmann, 2008). Esta situacion resulta Cspccialmcntc
visible en contextosdonde persisten concepciones tradicionales delamasculinidad que establecen
limites estrictos sobre los comportamientos considerados accptablcs para los hombres.

Risner (2007), describe este fenémeno a través del concepto de boy code, entendido como
un conjunto de normas sociales implfcitas que orientan el comportamiento masculino y
promueven valores como la fortaleza fisica, la compctitividad, la autosuficiencia emocional
y el distanciamiento de cualquicr actividad asociada a lo femenino. Desde esta pcrspectiva,
la participacién en la danza pucdc interpretarse como una transgrcsién a dichas normas,
gcnerando tensiones entre los intereses personales del estudiante y las expectativas del grupo
social al que pertenece.

Los hallazgos sugieren que estas dindmicas favorecen la aparicion de mecanismos de exclusion
que operan mediante burlas, comentarios despectivos, cuestionamientos sobre la masculinidad
o formas mds explicitas de acoso escolar. Tal como plantea Trautmann (2008), ¢l bullying, no
constituye tnicamente un problema interpersonal, sino una manifestacion de relaciones de poder
que buscan sancionar a quienes se apartan de los comportamientos considerados socialmente
aceptables. En el caso de los estudiantes varones interesados en la danza, el acoso suele funcionar
como un mecanismo de regulacion social que refuerza los estercotipos de género y limita la
diversidad de expresiones identitarias dentro del entorno escolar.

La investigacion de \X/almslcy (2020), aporta clementos relevantes para comprender la
persistencia de este fendmeno incluso en sociedades que han avanzado signiﬁcativamente cn
materia de igualdad de géncro. Sus haﬂazgos muestran que la asociacion entre danza y feminidad
contintia presente €N NUMErosos CONLEXtos educativos, donde los estudiantes varones pucdcn ser
Objcto de prejuicios relacionados con su orientacion sexual o con su adecuacion a los modelos
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tradicionales de masculinidad. Esto evidencia que las barreras identificadas no son exclusivas
de determinados paiscs o sistemas educativos, sino que rcspondcn a dindmicas culturales mas
amp[ias que atraviesan diferentes contextos sociales.

Otro aspecto relevante, identificado en la literatura es el impacto emocional que estas experiencias
pueden generar en los estudiantes. El temor constante al juicio social favorece procesos de
autocensura y abandono de actividades que inicialmente resultaban signiﬁcativas para cllos. En
muchos casos, los ninos no dejan de participar enladanza por falta de interés, sino porque percibcn
que continuar haci¢ndolo implica asumir costos sociales elevados dentro de su grupo de referencia.

Sin embargo, algunos estudios también muestran que la construccion de ambientes colaborativos y
seguros puede disminuir considerablemente estos efectos. Anggraeni etal. (2024), encontraron que
los estudiantes varones manifestaban mayores niveles de confianza cuando las actividades dancisticas
se desarrollaban en contextos grupales caracterizados por ¢l apoyo mutuo y la cooperacion. Estos
hallazgos sugieren que la organizacion pedagogica de las experiencias artisticas puede desempenar
un papel importante en la reduccion de las barreras asociadas al temor al rechazo social.

En conjunto, los resulcados permiten afirmar que las relaciones entre pares constituyen un
elemento central para comprcnder la baja participacion masculina en la danza escolar. Més alla de
las decisiones individuales, la pcrmancncia de cstcreotipos de géncro y las dinamicas de exclusion
presentes en algunos contextos educativos contintan condicionando la libertad de eleccion de
los estudiantes y limitando suacceso a experiencias formativas valiosas parasu desarrollo intcgral.

EL PAPEL DE LA ESCUELA Y DEL PROFESORADO EN LA
CONSTRUCCION DE ENTORNOS INCLUSIVOS

Ademis de las influencias familiares y sociales, la liceratura revisada destaca la responsabilidad
que tienen las instituciones educativas en la reproduccion o transformacion de los imaginarios
asociados al género. La escuela no solo transmite conocimientos académicos, sino que tambi¢én
participa activamente en la construccion de valores, identidades y formas de relacion social. Por
esta razon, las practicas pedagogicas desarrolladas en el dmbito escolar pueden contribuir tanto
a reforzar como a cuestionar los estercotipos que limitan la participacion de los estudiantes en
determinadas actividades.

Los hallazgos muestran que uno de los principales desafios para la educacion artistica consiste
en superar las concepciones tradicionales que presentan la danza como una actividad asociada
exclusivamente a las nifas. Cuando estas representaciones se rcproduccn de manera cxph’cita
o impll’cita en el aula, se fortalecen las barreras que dificulcan la participacién masculina y s¢
restringe la posibilidad de construir experiencias educativas verdaderamente inclusivas.

En este sentido, Avila Garcia y Veytia Bucheli (2019), sefalan que el movimiento corporal
constituye un lcnguajc universal capaz de favorecer la comunicacion, la cxprcsi(’m emocional y
el reconocimiento de la diversidad. Desde esta perspectiva, la danza debe entenderse como una
herramienta pedagogica accesible para todo el estudiantado, independientemente de su género,
condicion fisica o contexto sociocultural.
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La revision documental también pcrmitié identificar la importancia de la formaciéon docente en la
promocion de prdcticas inclusivas. Pastor-Prada eral. (2022), sostienen que los profesorcs queposeen
una comprension amplia de la danza educativa, tienden a desarrollar propuestas pcdagégicas mads
abiertas, participativas y sensibles a las diferencias individuales. Por el contrario, cuando la ensefianza
se limitaa cnfoqucs exclusivamente técnicos o rcproducc estereotipos tradicionales, dlsmmuycn las
poslblhdadcs de generar experiencias slgmﬁcatlvas para todos los estudiantes.

Bernal (2016), destaca que el profesorado dcscmpcﬁa un papcl fundamental en la creacién de
ambientes Seguros, donde los estudiantes pucdan Cxplorar el movimiento sin temor al juicio o la
discriminacién. La manera en que eldocente organiza las actividades, selecciona los contenidos y
rcsponde alas dindmicas de exclusion presentes en el grupo inﬂuyc directamente enla percepcion
que los estudiantes desarrollan sobre la lcgitimidad desu participacion.

Desde una perspectiva institucional, los resultados evidencian la necesidad de incorporar
enfoques de género en las politicas y proyectos educativos relacionados con las artes. Aunque
Colombia cuenta con marcos normativos que reconocen laimportancia de la educacion artistica
(Ministerio de Educacion Nacional, 1998; Ministerio de Cultura, 2010), aun existen desafios
importantes en cuanto a la implcmcntaci()n de estrategias que promuevan una participacién
cquitativa en las diferentes disciplinas artisticas.

En consecuencia, la escuela se encuentra ante el reto de construir espacios donde la diversidad
corporal, emocional y expresiva sca reconocida como un valor educativo. Esto implica cuestionar
las categorl’as tradicionales que asignan determinadas actividades a un géncro Cspccfﬁco
y promover experiencias que permitan a todos los estudiantes desarrollar plcnamcnte sus
capacidadcs creativas y expresivas.

Los resultados de esta investigacion permiten sostener que la participacion masculina en la
danza, no depende exclusivamente de decisiones individuales, sino de las condiciones culturales,
familiares y educativas que rodean a los estudiantes. Por ello, cualquicr estrategia orientada a
incrementar la inclusion debe contemplar intervenciones que involucren simultdneamente a las
familias, al profesorado, a las instituciones educativas y a los propios estudiantes, favoreciendo
procesos de transformacion que contribuyan aconstruir una educacién artisticamas democratica,
cquitativa y respetuosa de la diversidad.

CONCLUSIONES

La presente investigacion pcrmitic’) identificar que la baja participacién de los estudiantes varones

en la asignatura d: danza dentro del contexto educativo Colombiano, estd condicionada por
una comple'a red de factores sociales, culturales y familiares que continvan rcproducicndo
estereotipos de genero profundamcntc arralgados Los hallazgos evidencian que la percepcion de
la danza como unaactividad asociada alo femenino sigue mﬂuyendo en las decisiones de muchos
estudiantes, limitando suaccesoa experienciasartisticas fundamentales parasu desarrollo mtcgral.

El andlisis de la literatura consultada mostré que la presion social ¢jercida por los grupos de
pares, las expectativas familiares vinculadas a modelos tradicionales de masculinidad y el temor
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al rechazo o al acoso escolar constituyen algunas de las principalcs barreras para la participacién
masculina en la danza. Estas dindmicas no solo rcstringcn lalibertad de eleccion de los escudiantes,
Sino que también contribuycn ala rcproduccién de dcsigualdadcs simbélicas dentro de los
espacios educativos.

Asimismo, los resultados permiticron reconocer que la problcmética estudiada trasciende el dmbito
artistico y se relaciona con procesos mds amplios de construccion social del géncro. Laescuela, lcjos
de ser un escenario neutral, pucdc CONVErTIse tanto ¢n un espacio de reproduccién de estereotipos
como en un lugar de transformacion culeural. En este sentido, el papcl del profesorado y de las
instituciones educativas resulta determinante para promover ambientes inclusivos que favorezcan la
participacion de todos los estudiantes sin condicionamientos asociados al géncro.

De igual manera, la investigacion reafirma el valor de la danza como una herramicenta educariva
capaz de fortalecer dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y corporales del alumnado.
Limitar el acceso a esta experiencia por razones culturales o estercotipicas implica privaramuchos
estudiantes de oportunidades significativas para el desarrollo de su creatividad, autoestima,
sensibilidad y capacidad de expresion.

Este estudio también permite concluir que la baja participacion de los estudiantes varones
en la danza no constituyc unicamente un desaffo para la educacion artistica, sino que rcﬂcja
las limitaciones que aun persisten en la forma en que la sociedad comprcnde la masculinidad,
la sensibilidad y la libertad de expresion. Los resultados ponen de manifiesto la necesidad de
cuestionar aqucllas representaciones sociales que contintian asociando determinadas prdcticas
culturales a un genero cspcdﬁco, rcstringicndo el desarrollo plcno de ninos y adolescentes.

Desde esta perspectiva, la danza debe ser entendida no solo como una disciplina artistica,
sino también como una oportunidad educativa para favorecer la construccion de identidades
mis libres, diversas y respetuosas de la diferencia. Garantizar que todos los estudiantes
puedan acceder a experiencias corporales y artisticas sin temor al juicio social constituye un
compromiso pedagdgico y ¢tico que interpela alas instituciones educativas, alas familias y a la
sociedad en su conjunto.

Finalmente, esta investigacién contribuye a visibilizar una problcmética aun poco explorada en
el contexto colombiano y latinoamericano, aportando elementos de reflexion para el diseno de
practicas pcdagégicas mds cquitativase inclusivas. Se considera necesario continuar desarrollando
estudios empiricos que incorporen las voces de estudiantes, familias y docentes, con el fin de
profundizar enla comprension de las experiencias vividas y generar estrategias que favorezcan
una participacion mds diversa en la educacion artistica.

Mis alld de los hallazgos académicos obtenidos, este trabajo permite reconocer que detrds de
cada estudiante, que renunciaa la danza por temor al rechazo, la burla o ¢l cuestionamiento de su
identidad, existe una oportunidad de aprendizaje, expresion y crecimiento que se pierde. Avanzar
hacia una educacion artistica libre de estercotipos no solo representa un desafio para la escucla
contcmporénca, sino también una condicién necesaria para construir espacios educativos mds
humanos, inclusivos y coherentes con los principios de equidad, respeto y dignidad que deben
orientar la formacion intcgra] de las nuevas generaciones.
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